
Kurstage für Kurs 61RI30245
Bauch-Beine-Po und Rücken-Fit - Stabilisierung

Datum Uhrzeit Ort

05.01.2026 18:00 - 19:00 Uhr Pestalozzistr. 4, Goddelau;
Christoph-Bär-Halle; Halle

12.01.2026 18:00 - 19:00 Uhr Pestalozzistr. 4, Goddelau;
Christoph-Bär-Halle; Halle

19.01.2026 18:00 - 19:00 Uhr Pestalozzistr. 4, Goddelau;
Christoph-Bär-Halle; Halle

02.02.2026 18:00 - 19:00 Uhr Pestalozzistr. 4, Goddelau;
Christoph-Bär-Halle; Halle

09.02.2026 18:00 - 19:00 Uhr Pestalozzistr. 4, Goddelau;
Christoph-Bär-Halle; Halle

23.02.2026 18:00 - 19:00 Uhr Pestalozzistr. 4, Goddelau;
Christoph-Bär-Halle; Halle

02.03.2026 18:00 - 19:00 Uhr Pestalozzistr. 4, Goddelau;
Christoph-Bär-Halle; Halle

09.03.2026 18:00 - 19:00 Uhr Pestalozzistr. 4, Goddelau;
Christoph-Bär-Halle; Halle

23.03.2026 18:00 - 19:00 Uhr Pestalozzistr. 4, Goddelau;
Christoph-Bär-Halle; Halle

30.03.2026 18:00 - 19:00 Uhr Pestalozzistr. 4, Goddelau;
Christoph-Bär-Halle; Halle
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