
Kurstage für Kurs 62GG30195
Stressbewältigung durch Achtsamkeit - MBSR

Datum Uhrzeit Ort

06.10.2026 18:00 - 20:30 Uhr Hauptstraße1, Groß-Gerau;
Schloss Dornberg; Torhaus

13.10.2026 18:00 - 20:30 Uhr Hauptstraße1, Groß-Gerau;
Schloss Dornberg; Torhaus

27.10.2026 18:00 - 20:30 Uhr Hauptstraße1, Groß-Gerau;
Schloss Dornberg; Torhaus

03.11.2026 18:00 - 20:30 Uhr Hauptstraße1, Groß-Gerau;
Schloss Dornberg; Torhaus

10.11.2026 18:00 - 20:30 Uhr Hauptstraße1, Groß-Gerau;
Schloss Dornberg; Torhaus

14.11.2026 10:00 - 16:00 Uhr Hauptstraße1, Groß-Gerau;
Schloss Dornberg; Torhaus

17.11.2026 18:00 - 20:30 Uhr Hauptstraße1, Groß-Gerau;
Schloss Dornberg; Torhaus

24.11.2026 18:00 - 20:30 Uhr Hauptstraße1, Groß-Gerau;
Schloss Dornberg; Torhaus

01.12.2026 18:00 - 20:30 Uhr Hauptstraße1, Groß-Gerau;
Schloss Dornberg; Torhaus
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